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Hei,

Olen Paula Malleus-Lemettinen, 43-vuotias ompelijamestari ja yrittaja, jolla on 25 vuoden
kokemus tekstiili- ja muotialalta. Yrittajana olen toiminut vuodesta 2007 lahtien ja
erityisosaamiseni on vaatteiden elinkaaren pidentamisessa seka upcycling-tekniikoissa.
Olen ty6skennellyt Chosen for Redesign -projektissa syksyn 2024 ajan ja ohjannut DIY-
ohjeiden tuotantoa.

Farkkukankaan valmistus kuluttaa runsaasti luonnonvaroja ja aiheuttaa merkittavia
ymparistohaittoja erityisesti vedenkaytdn osalta: yhden farkkuparin valmistukseen voi
kulua jopa 7 500-10 000 litraa vetta. Tama johtuu seka puuvillan kastelusta etta kankaan
varjays- ja pesuprosesseista, mika kuormittaa vesivaroja erityisesti puuvillantuotannon
alueilla, kuten Intiassa ja Uzbekistanissa.

Lisdksi farkkukankaan varjays ja pehmentaminen vaativat runsaasti haitallisia
kemikaaleja, jotka voivat ilman asianmukaista kasittelya paatya vesistdihin ja saastuttaa
ymparistod. Farkkujen valmistus ja pesuvaihe kuluttavat runsaasti energiaa ja tuotteiden
maailmanlaajuinen kuljetus kasvattaa hiilijalanjalkea entisestaan.

Myds jateongelmat ovat merkittavia, silla farkkukankaan tuotannosta syntyy paljon
leikkuujatetta. Kaytetyt farkut paatyvat usein myos kaatopaikoille. Upcycling-tekniikat ja
redesign voivat vahentaa ymparistdvaikutuksia: vanhoista farkuista ja leikkuujatteesta
voidaan luoda uusia, uniikkeja tuotteita, mika saastaa vetta ja energiaa seka vahentaa
jatetta. Kaikki tama tukee kiertotaloutta.

Toivottavasti nautit naiden ohjeiden toteuttamisesta ja saat niista inspiraatiota!

Vinkkini tuotteen tekemiseen:
* Lue ohjeet ensin rauhassa lapi
« Etsi tarvitsemasi materiaalit
« Tarkista, etta tarvikkeet ja koneet ovat valmiina
« Etene johdonmukaisesti askel kerrallaan ja silita tuotetta jokaisen vaiheen valissa
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Rough Kimono
Tekniikka: Fuusioiminen

Tama ohje opastaa purkamaan ja yhdistamaan
eri farkkumateriaaleja toisiinsa uuden tuotteen
luomiseksi.

Kuvaus DIlY-tuotteesta:

« Tyyli: Runsas ja rouhea farkkukimono

« Taitotaso: on hyva jos osaat ommella
mainiosti, perusteillakin parjaa, kunhan
tekee rauhassa.

» Materiaalimenekki: Osia 6 eri farkuista

« Tarvittavat tyévalineet: Ompelukone,
saumuri, silityslauta, hdyryrauta, sopivan
varista lankaa, sakset, liitu, purkuri ja
neulatyyny neuloineen ja nukke jos
sellainen on.

 Valmistelut: Pura/leikkaa viidet farkut
neljaan + yhdet kahteen osaan - ndista
tulee “fileet”
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TAKAKAPPALE

Luodaan kaksi identtista kappaletta, jotka yhdistetaan keskitakasaumasta yhteen.

Muista, etta alkuperaisten farkkujen koko vaikuttaa valmistuvan kimonon kokoon. Mita isomman kimonon haluat,
sita isommat farkut tarvitset.

Luodaan ensin takakappaleiden alaosat:

Valitse pari tummaa ja pari vaaleampaa farkun takaosaa (ns. “filettd”). Laita etuosat sivuun - kdytdmme tassa
vaiheessa pelkastaan takakappaleet.

1. Asettele kappaleet siten, etta ne hieman levenevat alaspain (haara-alue jaa helmaan).

2. Asettele kappaleet siten, etta tummat farkkufileet jaavat keskelle ja vaaleampi farkku jaa sivulle.
* Ompele kappaleet yhteen ensin epatasaisista reunoista nurjat puolet vastakkain niin, etta kaikki epatasaisuus
jaa reunaksi (tikin pituus noin 3.5).
« Silita liepeet sivullepadin ja tikkaa lapitikilla alas niin, etteivat ne enaa paase pystyyn. Voit leikata liepeet myds
tasaisiksi!
 Tee toinen identtinen kappale.

Lisataan sitten takakappaleen yldosa:

3. Ota tummien farkkujen takafileita. Luo naista kaksi identtista kappaletta: Asettele farkku valmiin alaosan paalle
(paallekkaisyys vahintaan 10 cm) niin, etta se jatkaa lisaa korkeutta kappaleeseen vahintaan 15 cm. HUOM! Kirjoita
liidulla ylijgavaan osaan “3T" seuraavaa vaihetta varten.

4, Suorista sivulinja. HUOM! Kappale saa kaventua yldspain mennessa.

5. Kdanna pinnat ylosalaisin ja liiduta linja, jossa on lisdosan paikka.

6. Kaanna alaosa osa vasemmalta oikealle ja neulaa kiinni.

7. Ompele alaosat kiinni suoralla ompeleella, kadnna takaisin oikeaan asentoon ja silita. Taustapuoli jaa nain
siistiksi.

8. Toista sama toiselle puolelle vaihe kerrallaan.
9. Huolittele keskitakalinjat, jata lapaluiden valiin jaava lieve ulos saumuroinnista.
10. Kohdista valmiit takakappaleet oikeat puolet vastakkain ja ompele keskitakasauma yhdistaaksesei kaksi puolta.

Muista kohdistus!
11. Voit leikata liepeita oman maun mukaan seka keskelta etta alareunasta.
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ETUKAPPALE JA TASKUT

Luodaan etukappaleiden alaosat:

1. Valitse jalleen kaksi farkkupalaa, “filetta”, talla kertaa etukappaleiden joukosta: yksi pari tummempia
ja yksi pari vaaleampia.

Yhteen etukappaleeseen tarvitset siis kaksi filetta. Merkitse liidulla numerot kappaleisiin.

2. Ompele kappaleet yhteen. Ompele ensin epatasaisista reunoista nurjat puolet vastakkain niin, etta
kaikki epatasaisuus jaa reunaksi (samoin kuin takakappaleen kohdalla). Silita liepeet sivullepdin ja
tikkaa lapitikilla alas, jotta ne eivat enaa paase pystyyn.

Tee toinen identtinen kappale.

Lisaa etukappaleiden yldosat:
3. Otetaan yhdet etufileet ja hahmotellaan niihin yldkappale. Merkitse ylijgavaan osaan tunniste “3E".

4, Kiinnita ylakappale alakappaleisin aivan kuten teit takakappaleen osalta.

Taskujen rakentaminen:

5.-7. Ota fileen 3T ylijaama. Leikkaa siita taskut ja kappaleen 3E ylijaamasta alavarat taskun suihin.
8. Huolittele alavarojen laajemmat alareunat.

9. Ompele alavarat suoralla ompeleella paikoilleen ja tee pienet hakit saumavaroihin.

10. Kdanna alavarat nurjalle, silitd rauhallisesti ja tikkaa lapi.

11. Aseta valmiit taskut paikoilleen ja tikkaa kahdella tikilla pakoilleen. Muista peruuttaa taskunsuissa
hyvin!

Etukappaleet ovat nyt valmiit.
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RUNGON KOKOAMINEN JA KAULUS

Aseta takakappale poydalle oikea puoli ylospadin. Aseta etukappaleet takakappaleen paalle.

1. Merkitse takakappaleen keskelle alue: koko pienessa koossa noin 10 cm ja isossa koossa 14 cm.
Asettele etukappaleiden oikeat puolet alaspain takakappaleen paalle niin, etta tdma merkitty alue jaa
tyhjaksi. (Jos etukappaleiden sivulle jaa ylimaaraista, leikkaa se pois olan yhdistamisen jalkeen pois.)
2. Ompele ja huolittele koko linja lapi.

3. Kaanna ja merkitse olkalinja noin 4-5 cm etukappaleen puolelle.

Seuraavaksi rakennetaan kaulus:

Ota kaksi samanlaista tummaa etukappaleen filetta.

4. Leikkaa taitteelta kaksi samanlaista kappaletta. Halkaise kappaleet, jotta saat nelja kappaletta.

5. Ompele niskan kaaret A yhteen _ oikeat puolet vastakkain yhdistaen aina kaksi vastakappaletta.
Jata 1 cm saumavarat.

6. Silitd saumanvarat auki.

7. Aseta oikeat puolet vastakkain ja ompele kappaleet lyhyemmasta reunastaan toisiinsa yhteen.
8. Silitd saumanvarat jompaan kumpaan suuntaan ja silita.

9. Huolittele kauluksen ulompi kiinnitysreuna.

10. Leikkaa paantie kaarevaksi. Huolittele 1api koko linjan, siis my6s paantien takaosan. Silita olkien
saumanvarat eteenpain.

11. Neulaa kaulus paikoilleen - etene keskelta takaa etukappaleiden reunoja pitkin alas. Lapitikkaa
kaulus paikoilleen etulinjoihin ja paantien ympari joko yhdella tai kahdella tikilla.

Takin runko on nyt valmis!
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RAKENNETAAN HIHAT

1. Valitse 3 farkku file paria ja yhdet ehjat puntit.

2. Sommittele fileet niin, etta vari vaihtelee tumman ja vaalean varilla. Laita ehjat punttiosat
sivuun.

3. Ompele kappaleet yhteen ensin epatasaisista reunoista nurjat puolet vastakkain niin,
etta kaikki epatasaisuus jaa reunaksi, kuten jo aiemmin on tehty. Silita saumanvarat
hihansuuta kohden. Lisaa kolmas pala tahan alle suorista reunoistaan (entinen sivu). Aseta
oikeat puolet vastakkain kiinnita ne sitten ensin suoraompeleella ja aja sitten huolittelu +
silita.

Piirrad syntyneeseen kappaleeseen suoran linjat ja leikkaa siistiksi. Tee toinen identtinen
kappale.

4. Ota sitten sivuun laitetut kokonaiset puntit. Leikkaa niiden sivulinja auki ja taita
sisasaumaa siistiksi taitteelle, niin, etta hyddynnat sisasauman ompeleet. Hahmottele
tahan vahan kaarevaan linjaan tasapaksuinen kaitale (esim. 10 cm korkea) taitteelta ja
leikkaa se, ja sille identtinen pari.

6.-8. Kiinnita nama kappaleet yhdessa ensin suoraompeleella hinakappaleiden alareunaan
ja huolittele +silita. Huolittele hihojen sivut.

Hihat ovat nyt valmiit!



KINNITETAAN HIHAT JA
YHDISTETAAN SIVUSAUMAT

9. Taita hihat niin, ettd sivusaumat ovat vastakkain. Merkitse hihojen yldreunojen
keskikohdat. Kohdista merkit olille jo aiemmin tehtyihin olkamerkkeihin.

10. Neulaa hihat kiinni ja ompele suoralla ompeleella paikoilleen. Huolittele sen jalkeen
kummankin puolen kokolinjat (takin etuosan sivu + hihan alue + takaosan sivulinja). Toista
sama toiselle puolelle.

11. Taita takki oikeat puolet vastakkain olkalinjastaan, niin etta hihojen sivut kohtaavat.
Ompele sivulinjat lukkotikilla - muista kunnon peruutukset alkuun ja loppuun. Halutessasi

voit jattaa halkion alas sivulle. Taita hinansuun saumavara alas ja lapitikkaa se tasaiseksi.

Takin helma jaa raakareunaiseksi, jos et halua huolitella sita.

TYOJARJESTYS

Kimono on nyt valmis!
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PERSONOINTI

Miten voit varioida tuotteesi ulkonakoa?

Voit vaihtaa kappaleiden yhdistyssaumojen rakennetta!
Esimerkiksi voit tikata ne nurjat puolet vastakkain kahdella
tikilla ja joko jattaa kaikki ylijaamareunat alkuperaiseen
muotoon tai leikata ne kapeammiksi. Voit my0s tikata reunat
alas esimerkiksi sivusaumoille pain, jolloin ulkonaké ei enaa
olekaan niin lennokas. Toki voit myds ommella kaikki
yhdistyssaumat perinteisesti yhdyssaumalla, jolloin
ulkonaosta tulee vield siistimpi.

Jos hiha on mielestasi liian pitka voit myos tehda pelkan
rungon liiviksi tai lyhythihaisen mallin, jolloin tarvitset yhdet
farkut vahemman!

Jaa kuva somessal!

#AaltoDPTDesign
#TRexProjectEU
@emmysecondhand
@paulamalleus

#chosenforrededignDIY #roughkimonoDIY
#diy #redesign #upcycling #upcycled



