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Hei,

Olen Paula Malleus-Lemettinen, 43-vuotias ompelijamestari ja yrittaja, jolla on 25 vuoden
kokemus tekstiili- ja muotialalta. Yrittajana olen toiminut vuodesta 2007 lahtien ja
erityisosaamiseni on vaatteiden elinkaaren pidentamisessa seka upcycling-tekniikoissa.
Olen ty6skennellyt Chosen for Redesign -projektissa syksyn 2024 ajan ja ohjannut DIY-
ohjeiden tuotantoa.

Farkkukankaan valmistus kuluttaa runsaasti luonnonvaroja ja aiheuttaa merkittavia
ymparistohaittoja erityisesti vedenkaytdn osalta: yhden farkkuparin valmistukseen voi
kulua jopa 7 500-10 000 litraa vetta. Tama johtuu seka puuvillan kastelusta etta kankaan
varjays- ja pesuprosesseista, mika kuormittaa vesivaroja erityisesti puuvillantuotannon
alueilla, kuten Intiassa ja Uzbekistanissa.

Lisdksi farkkukankaan varjays ja pehmentaminen vaativat runsaasti haitallisia
kemikaaleja, jotka voivat ilman asianmukaista kasittelya paatya vesistéihin ja saastuttaa
ymparistod. Farkkujen valmistus ja pesuvaihe kuluttavat runsaasti energiaa ja tuotteiden
maailmanlaajuinen kuljetus kasvattaa hiilijalanjalkea entisestaan.

Myds jateongelmat ovat merkittavia, silla farkkukankaan tuotannosta syntyy paljon
leikkuujatetta. Kaytetyt farkut paatyvat usein myos kaatopaikoille. Upcycling-tekniikat ja
redesign voivat vahentaa ymparistdvaikutuksia: vanhoista farkuista ja leikkuujatteesta
voidaan luoda uusia, uniikkeja tuotteita, mika saastaa vetta ja energiaa seka vahentaa
jatetta. Kaikki tama tukee kiertotaloutta.

Toivottavasti nautit naiden ohjeiden toteuttamisesta ja saat niista inspiraatiota!

Vinkkini tuotteen tekemiseen:
* Lue ohjeet ensin rauhassa lapi
« Etsi tarvitsemasi materiaalit
« Tarkista, etta tarvikkeet ja koneet ovat valmiina
» Etene johdonmukaisesti askel kerrallaan ja silita tuotetta jokaisen vaiheen valissa



10K-farkut
Tekniikka: Fuusioiminen

Tama ohje opastaa purkamaan ja
yhdistamaan kahdet farkut toisiinsa
uudella tavalla.

Kuvaus DIlY-tuotteesta:

 Tyyli: Chapsi-farkut

« Materiaali: Kuluttajan ylijaama farkku
(sekakuitu seka joustavaa etta
puuvillaisempaa laatua)

- Materiaalimenekki: 2 paria toisistaan
poikkeavan kokoisia farkkuja:
pienemmat pitaisi olla sinulle sopivat
ja toiset normaalikokoa isommat

- Tarvittavat tyovalineet: Ompelukone,
saumuri, silityslauta ja hoyryrauta,
sopivan varista lankaa,
merkkausvaline esim. liitu, sakset,
purkuri ja neulatyyny nuppineuloineen
+ keskikokoinen neppari
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Farkkujen valmistelu

1. Valitse kahdet farkut. Toiset pitaa olla vahintaan 4 cm vyoétaron
leveydesta isommmat. Housut voivat olla pillit tai lahkeeseen levenevat,
toisista tulee vain leveammat valmiina.

2. Voit valita minka variset housut tahansa - mallissa kaytetaan
selkeadsti toisistaan poikkeavan varisia, jotta tyovaiheet erottuvat hyvin.

3. Pura lahkeensuut auki (kaikki pituus tarvitaan!).

4. Pura sisasaumat auki (usein ketjutikki, joka oikeasta kohdasta
katkaisemalla purkaantuu vetamalla.

Muista! Jos poikkeat ja sovellat ohjetta, voi olla etta seuraava ohje ei
enaa toimikaan kuten siina on kirjattu.



Al

Aalto University
School of Arts, Design
and Architecture

dD t-rex

©

TYOJARJESTYS

CHOSEN FOR REDESIGN DIY

Paallimmaisten farkkujen poisto

Etukappale:

1. Merkitse farkkuihin viivat alas etummaisten vyolenkkien ja
vetoketjuhalkion valilta. Korkeus on noin 30 cm. Kaarra haarakoukun
tavoin sisasauman reunaan.

2. Leikkaa alue alhaalta yl6s vyotardkaitaletta kohti.

3. Pura vyotarokaitale irti [ahes ensimmaiseen vyolenkkiin asti.

4. Leikkaa poistettavat osat irti.

Takakappale:

5. Merkitse poistettava alue.

6.-7. Leikkaa poistettavat alueet pois.

8. Pura alempien housujen vyoélenkit alareunasta irti
9.-10. Neulaa housut kiinni toisiinsa niin, etta paallimmaisten farkkujen

vyoOtardkaitaleen ylareuna seuraa alempien vyotarokaitaleen alareunaa.

Nyt housut ovat valmiit seuraavaan vaiheeseen.
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Valmistellaan lahkeet yhdistamista varten

1. Asettele farkut poydalle ja tasaa paallimmainen puntti alemman alle
niin, etta sivusaumat ovat kohdakkain ja ylijaama jakautuu alemman
reunojen yli.

2. Neulaa ne kiinni noin 10 cm korkeudelta. Merkitse ja leikkaa nama
ylijgamat pois.

3. Kaanna housut ja linjaa alle jaavasta puntista kaarevalla linjalla alta
poistettavan puntin alue. Paallekkaisyys pitaa olla vahintaan 10 cm
(mukaile paalliosan aukkojen muotoja). Kopioi pois leikattava kappale
toiselle puolelle ja leikkaa pois.

4. Huolittele leikatut linjat.
5. Aputikkaa housujen sivusaumojen ja sisasaumojen paallekkaisyydet.

Huom! Jos molemmat farkut ovat [ahes samankokoiset, tata kokoeroa ei
sisalinjassa ole tai se on toisin pain!
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Farkkujen kiinnitys toisiinsa

1. Ompele farkut toisiinsa paallimmaisen vyotardkaitaleen ylareunasta.
Voit ajaa vyoblenkkien ylitse.

2. Ompele nappivaran alueet takaisin kasaan. Voit jattaa paiden
saumanvarat suoraksi, jolloin saat paihin pituutta. Voit myods tehda taman
ensin ja vasta sitten kiinnittaa farkut toisiinsa.

3.-4. Neulaa ja ompele vetoketjuhalkion (litsin) sivuilla olevat
paallimmaisten farkkujen reunat pohjafarkkuihin kahdella tikilla. Huom!
Voit jattaa raakareunan tai kaantaa reunat, jolloin saat huolitellumman
lopputuloksen. Tassa tapauksessa sinun tulee ommella koko linja
paikoilleen,

5. Ompele takaosalle kaksi pystytikkia, jotka kulkevat kumpienkin
housujen lapi. Tama estaa sen, etta takaosan kaarroke ei enaa paase
“nousemaan pystyyn”.

6. Aputikkaa reunan myotaisesti takataskun jaanteet kiinteiksi.
Lapitikkaa vyolenkit takaisin paikoilleen. Jos haluat ja et aio kayttaa

vyoOlenkkeja, voit myo6s tehda tikkauksen pystysuuntaiseksi, jolloin se
menee helpommin lapi.
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Haaran ja lahkeen levikekappaleen luominen

Kayta tahan lahjepaloja, jotka ovat jadneet alkuperaisista farkuista yli (voit
myads jattaa lisapalat tekemattg, jos haluat kapeat ja suoremmat housut).

1. Taita lahje kahtia (sauman ei tarvitse kulkea keskella eika edes suorassa).
Asettele kappale niin, etta leveampi osa jaa alas lahkeensuun puolelle. Kayta
kaikki leveys mita on kaytettavissa.

2. Kayta taitetusta kappaleesta maksimikorkeus. Katso korkeus asettamalla
taitettu kappale farkkujen sisdasauman kanssa rinnakkain. Varmista, etta saat
alhaalla aikaiseksi suoran lahjelinjan ja merkitse runkoon mihin lisaosa loppuu
ylempana - liiduta kohta. Lisakappaleen ylareunaan riittda 6 cm leveys.
Leikkaa seuraavaksi kiilamainen kappale palasta irti ja leikkaa sen avulla
toinen identtinen kappale.

3. Leikkaa ylijaaneista paloista kaksi samanlaista suoraa listaa, jotka riittavat
tayttamaan korkeudesta lopun sisdsauma-alueen haaraosan.

4.-5. Yhdista nelja kappaletta toisiinsa suoralla ompeleella ja saumuroinnilla.

6.-7. Valmis osa kiinnitetaan ensin etukappaleen sisdsaumaan (suoraommel ja
saumuri). Silita sauma siistiksi.

8. Kiinnita sen jalkeen takakappaleiden sauma samalla tavalla.

Huom! Mallikappaleeseen jatettiin raakareunat, mutta voit saumuroida ja
ommella matalan kaanteen reunaan. Paarmetta en tahan suosittele.

9. Lopuksi: Ompele edessa ristiin meneviin paallimmaisten housujen
nappialueisiin esimerkiksi neppari, joka pitaa liepeet siististi ristissa.
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Miten voit varioida tuotteesi ulkonakoa?

Alkuperaiset farkut ovat todella rouheat. Voit tehda niista
siistimmat esimerkiksi huolittelemalla ja kaantamalla etu- ja
takaosien reunat. Huomaathan, etta valitsemalla eri malliset
farkut saat erilaiset fuusioidut farkut. Mallikappaleeseen oli
valittu kahdet kapealinjaiset farkut, mutta valitessasi
esimerkiksi bootcut-malliset farkut, saat jo todella leveat
farkut. Yksi keino luoda ilmetta lisaa on kayttaa hieman
paksumpaa lankaa ja pidempaa tikkia.

Jaa kuva somessal!

#AaltoDPTDesign
#TRexProjectEU
@emmysecondhand
@paulamalleus

#chosenforredesignDIY #10KjeansDIY
#diy #redesign #upcycled #upcycling



